
Pátek, 6. března 2026

8:00 - 8:10 Ranní apolinářský kvíz MUDr. Jan Přáda

8:10 - 9:35 Obezita v GYN a POR 
Moderátoři:
prof. MUDr. Antonín Pařízek, CSc. 
MUDr. Roman Kocián, Ph.D. 

15 min Obezita v těhotenství prof. MUDr. Antonín Pařízek, CSc.

15 min Robotická chirurgie u obézních žen MUDr. Lukáš Dostálek, Ph.D.

15 min Perioperační péče o obézní pacientku MUDr. Roman Kocián, Ph.D. 

15 min Moderní léčba obezity prof. MUDr. Martin Haluzík, DrSc. 
(Centrum diabetologie, IKEM Praha)

Společná diskuze20 min

5 min FB

9:35 - 9:50 Potenciál mini-invazivní chirurgie s da Vinci SP
(přednáška podpořena firmou Synektik) Ing. Lukáš Matuška

9:50 - 10:35 • LIVE SCAN
Moderátoři:
doc. MUDr. Michael Fanta, Ph.D. 
MUDr. Zdeňka Lisá

45 min LIVE scanning - hluboká endometrióza 
doc. MUDr. Michael Fanta, Ph.D. 
MUDr. Kristýna Hlinecká, Ph.D. 
MUDr. Zdeňka Lisá

10:35 - 11:05 COFFEE BREAK

11:05 - 13:00 Aktuální témata v gynekologii I
Moderátoři:
prof. MUDr. Michal Mára, CSc. 
MUDr. Kristýna Hlinecká, Ph.D.

20 min
Myomektomie versus hysterektomie - 
u koho, proč a jak 
5 min diskuze 

prof. MUDr. Michal Mára, CSc.

20 min
UZ diagnostika a management endometriózy 
močových cest
5 min diskuze 

MUDr. Kristýna Hlinecká, Ph.D.

20 min
Současný management istmokély (niche po SC) 
5 min diskuze 

MUDr. Zdeňka Lisá

5 min FB

30 min
Možnosti ambulantní hysteroskopie 
10 min diskuze 

MUDr. Martin Charvát, Ph.D. 
(Gynekologicko-porodnická klinika 
2. LF UK a FN Motol, Praha)

20 min
MDT - průvodce léčbou karcinomu ovaria 
(hlasování)
(přednáška podpořena firmou AstraZeneca)

prof. MUDr. David Cibula, CSc. 
MUDr. Tereza Valentová



Pátek, 6. března 2026
13:00 - 14:00 OBĚD

14:00 - 14:15 Slavnostní zahájení konference 

15 min
doc. MUDr. Ján Dudra, PhD., MPH, ředitel Všeobecné fakultní nemocnice v Praze 
prof. MUDr. Martin Vokurka, CSc., děkan 1. lékařské fakulty Univerzity Karlovy v Praze  
prof. MUDr. David Cibula, CSc., přednosta Kliniky gynekologie, porodnictví 
a neonatologie 1. LF UK a VFN v Praze  

14:15 - 14:45 Inovace v GYN a POR prof. MUDr. David Cibula, CSc. 
MUDr. Karolína Miková 

5 min FB

14:50 - 15:50 Porod v previabilní zóně (22. - 24. týden) 
Moderátoři:
MUDr. Kateřina Macková, Ph.D.
MUDr. Tereza Lamberská, Ph.D.

12 min PROM v previabilním období MUDr. Kateřina Macková, Ph.D.

12 min

MUDr. Tereza Lamberská, Ph.D.Péče o plod/novorozence narozené 
ve 22. - 23. týdnu těhotenství 12 min

MUDr. Klára JonášVliv pre-viabilního odtoku plodové vody 
na prognózu novorozenců

12 min
MUDr. Jana Tuková, Ph.D. / 
MUDr. Kateřina Lamrová 
(KDDL 1. LF UK a VFN v Praze)

Dlouhodobé výsledky extrémně nezralých 
novorozenců

12 min Společná diskuze

15:50 - 16:20 COFFEE BREAK

16:20 - 16:50 Kulatý stůl
Moderátoři:
MUDr. Ráchel Paslerová
doc. MUDr. Michal Koucký, Ph.D. 

30 min

Mgr. Matěj Hájek, Th.D. 
(Nemocniční kaplan VFN v Praze)
Mgr. Marta Celarová  (Klinika paliativní 
medicíny 1. LF UK a VFN v Praze)
MUDr. Ráchel Paslerová 

Perinatální paliativní péče

16:50 - 18:25 Aktuální témata v perinatologii I
Moderátoři:
MUDr. Hana Belošovičová, Ph.D. 
MUDr. Jiří Vojtěch

20 min
Komplexní péče o dvojčetnou graviditu  
5 min diskuze 

MUDr. Hana Belošovičová, Ph.D. 

5 min FB

20 min
Nová doporučení pro diagnostiku a léčbu 
cholestázy v těhotenství 
5 min diskuze 

MUDr. Karolína Miková

30 min Současné možnosti fetální chirurgie  
10 min diskuze 

MUDr. Lubomír Hašlík, Ph.D. 
(Ústav pro péči o matku a dítě - Podolí, 
Praha)

20 min Umělá inteligence v běžné gynekologické praxi 
5 min diskuze 

MUDr. Martin Hynek



Sobota, 7. března 2026

8:30 - 8:35 Ranní apolinářský kvíz MUDr. Jan Přáda

8:35 - 10:05 Preeklampsie a HELLP syndrom 
Moderátoři:
MUDr. Jana Termerová
MUDr. Jiří Vojtěch

12 min Aktualizovaná diagnostická kritéria preeklampsie MUDr. Zdeněk Laštůvka, Ph.D.

12 min Prevence a screening MUDr. Zdeněk Laštůvka, Ph.D.

12 min HELLP syndrom vs. TMA doc. MUDr. Michal Koucký, Ph.D.

12 min Fetální růstová restrikce (FGR) a preeklampsie - 
spojené nádoby MUDr. Kateřina Macková, Ph.D.

12 min Specifika péče o předčasně narozené dítě s FGR MUDr. Jana Termerová

12 min Dlouhodobá morbidita žen po těhotenství 
s preeklampsií a možnosti ovlivnění MUDr. Jiří Vojtěch

18 min Společná diskuze

10:05 - 10:35 COFFEE BREAK

10:35 - 12:50 Aktuální témata v gynekologii II
Moderátoři:
MUDr. Andrej Černý, Ph.D. 
MUDr. Tereza Valentová

20 min
Exogenní hormony a karcinom prsu - co je mýtus
a co evidence
5 min diskuze 

MUDr. Andrej Černý, Ph.D.

20 min
Jaká zobrazovací metoda, u koho a jak často ve 
screeningu i diagnostice karcinomu prsu
5 min diskuze 

MUDr. Petra Steyerová 
(Radiodiagnostická klinika 1. LF UK 
a VFN v Praze)

15 min Imunoterapie v léčbě endometriálního karcinomu
(přednáška podpořena firmou GSK)

prof. MUDr. David Cibula, CSc. 

20 min
Dysmenorea u adolescentek
5 min diskuze MUDr. Tereza Valentová

5 min FB

20 min
Profylaxe TEN za hospitalizace - komu ano, 
komu ne, kolik a jak dlouho 
5 min diskuze 

MUDr. Pavlína Nosková, Ph.D. 
(KARIM 1. LF UK a VFN v Praze)

20 min
Sledování zdravých nosiček mutací v BRCA 
genech v gynekologické ambulanci 
5 min diskuze 

MUDr. Michal Emingr

15 min Nové možnosti léčby recidivujícího karcinomu ovaria
(přednáška podpořena firmou Abbvie) MUDr. Roman Kocián, Ph.D.

12:50 - 13:50 OBĚD
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13:50 - 15:40 Aktuální témata v gynekologii III
Moderátoři:
prof. MUDr. Jiří Sláma, Ph.D. 
MUDr. Zdeněk Žižka, CSc. 

20 min
Patologická lokalizace těhotenství v děloze 
5 min diskuze 

MUDr. Zdeněk Žižka, CSc. 

30 min
Praktická doporučení pro ošetření 
cervikálních lézí - video 
10 min diskuze 

prof. MUDr. Jiří Sláma, Ph.D.

20 min
Jak zavést ERAS (enhanced recovery after surgery) 
do klinické praxe 
5 min diskuze 

MUDr. Michal Kníže, Ph.D.

15 min
Diagnostika a léčba sideropenie nejen v ERAS 
programu  
(přednáška podpořena firmou Swixx)

MUDr. Dagmar Seidlová, Ph.D. 
(Anesteziologicko-resuscitační 
oddělení, FN Brno)

5 min FB

20 min Chirurgické výkony k potvrzení genderové identity 
5 min diskuze 

MUDr. Libor Zámečník, Ph.D., FEBU, 
FECSM, MBA 
(Sexuologický ústav 1. LF UK a VFN v Praze)

15:40 - 16:10 COFFEE BREAK

16:10 - 16:40 Videosekce MUDr. Bc. Filip Frühauf, Ph.D.

30 min UZ diferenciální diagnostika pánevních nádorů MUDr. Bc. Filip Frühauf, Ph.D.

16:40 - 17:40 Urologické komplikace v gynekologické chirurgii
Moderátoři:
prof. MUDr. Kamil Švabík, Ph.D. 
MUDr. Jan Dvořák

17:40 ZÁVĚR KONFERENCE

15 min Hlavní urologické komplikace v gynekologické 
chirurgii - přehled a incidence

MUDr. Jan Dvořák

15 min Intraoperační a pooperační řešení lézí 
močovodů - diagnostika a řešení 

MUDr. Květoslav Novák, FEBU 
(Urologická klinika 1. LF UK a VFN v Praze)

15 min Pooperační defekty močového měchýře - diagnostika 
a řešení

prof. MUDr. Kamil Švabík, Ph.D. 

15 min Společná diskuze
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