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INFORMACE - TEHOTENSKA AMBULANCE
Vazena pani,

pokud planujete porodit své dité na KLINICE GYNEKOLOGIE,
PORODNICTVi A NEONATOLOGIE (Praha 2, Apolinafska 18), zavolejte
ve 34. tydnu téhotenstvi do téhotenské poradny na telefonni cislo: &
224 967 401 Y

Pri telefonickém rozhovoru Vas prosime o sdéleni téchto udaju:

e datum terminu porodu,

e predpokladané datum posledni navstévy u Vaseho gynekologa,

e zda se jedna o rizikové téhotenstvi (napf. z dlvodu téhotenského diabetu,

viceCetného téhotenstvi apod.).

Pri telefonickém hovoru se objednate:
¢ na prvni navstévu v téhotenské poradné,
e pripadné na informacni navstévu v téhotenské poradné s predanim nezbytnych
dokumentd a s kontrolou téhotenské legitimace.

V téhotenské poradné dostanete rlizné dokumenty potrebné pro porod. Vse si peclivé prectéte,
vyplite jméno, pfijmeni a rodné cislo. Vyplnéné formulare si vezméte s sebou do porodnice
k porodu, budete je odevzdavat pfi pfijmu na porodni sal.

Pfi posledni navstévé u Vaseho gynekologa pozadejte o vystaveni tiskopisu ,K“ Poukaz
na vysetfeni/oSetieni se zadosti o prevzeti do péce a doplnéni udaji do téhotenské
legitimace o vSech Vasich vysetienich, dulezité jsou hlavné:

e krevni skupina a Rh faktor — originalni vysledek z laboratore, screening syfilis, HIV,
HbsAg,

e krevni obraz vcetné trombocyta v 1. a 3. trimestru; v pripadé, Ze je standardni odbér
ve 28. - 32. tydnu gravidity stacionarni a pokud nejsou klinické znamky krvaceni,
gestozy, infekce nebo diagn6za hematologického onemocnéni, neni nutny dalsi odbeér,

o vysledky ultrazvukovych vysetreni (vcetné originalniho vysledku prvotrimestralniho
screeningu z 12.-13. tydne téhotenstvi),

o vysledky specialnich vysetreni, které se vztahuji k onemocnénim vzniklym pred nebo
i v pribéhu Vaseho téhotenstvi.

Jesté pred porodem si, prosime, zajistéte pediatra, ke kterému budete po porodu se svym
miminkem dochazet, jméno a kompletni adresu pediatra sdélite sestram na neonatologii.
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Pri sepisovani anamnézy jste dostala Dotaznik pro potieby matriky. Vyplnény dotaznik spolu
s doklady (podle pokyn( na zadni strané dotazniku) prosime odevzdejte pfi Vasi prvni navstéve
téhotenské ambulance, nejpozdéji vsak do 38. tydne téhotenstvi. S pripadnymi otazkami se
mUZete obratit na nasi referentku matriky, tel. 224 967 014 (v pfizemi u vratnice vedle kavarny).

UFedni hodiny referentky matriky v budové porodnice: pondéli - patek 11:00 - 12:30.

Pupecnikova krev je pfi porodu na nasi klinice odebirana, pokud mate uzavienou dohodu
s Narodnim centrem pupecnikové krve (infolinka 736 503 414, email info@pupecnikovakrev.cz).
Cinnost banky je garantovana Ministerstvem zdravotnictvi Ceské republiky a Narodnim centrem
tkani a bunék a je pod prisnymi legislativnimi pravidly a kontrolou Statniho Ustavu pro kontrolu
|éCiv.

V pripadé dotazi telefonni kontakty:
e Téhotenska poradna: 224 967 401
e Ultrazvuk: 224 967 273
e Diabetologicka a interni ambulance: 224 967 226, 224 967 413
e VSeobecna gynekologickd ambulance (pohotovost pro Zeny do 22. tydne téhotenstvi):
224 967 491
e Porodni centrum — porodni sal: 224 967 400
e Perinatologie — porodni sal: 224 967 420

Vice informaci na www.apolinar.eu
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